SM Breganzona — giugno 2026

Cari genitori,

martedi 16 giugno ¢ la giornata dedicata alla classe. I vostri figli ed io trascorremo una giornata
all’insegna della convivialita e dello stare bene insieme nella natura.

Di mattina ¢ prevista una colazione condivisa all’aperto nel bosco di Breganzona, piu precisamente
al Perato, luogo bellissimo dove ci sono tavoli e panchine in sasso, parco giochi, fontana con acqua
potabile e spazi verdi e ombreggiati.

Al pomeriggio, dopo la pausa pranzo a casa, si trascorrera invece un momento in aula 105 dove i
ragazzi svolgeranno un’attivita creativa e in seguito si andra tutti insieme al parco di Vergio a
prendere un gelato per concludere al meglio e in dolcezza 1’anno scolastico.

Ecco il programma della giornata:

Mattina:

ore 9.00: ritrovo sul piazzale della scuola da cui in seguito ci si rechera al bosco del Perato.
9.30: allestimento dei tavoli e preparazione tutti insieme della colazione

9.45 —10.45: colazione condivisa

10.45 - 11.15: giochi ricreativi nel bosco

11.20: rientro a scuola

Dalle 11.40 ogni ragazzo/a va casa autonomamente per il pranzo come da orario scolastico.

Pomeriggio:

Ore 13.40: ritrovo in aula 105

Visione del video della recita di italiano della 1A “I vestiti dell’imperatore” di Andersen. I ragazzi
e le ragazze si sono impegnati moltissimo nelle ore di italiano dedicate al teatro e potranno vedere
con i loro occhi i risultati.

Attivita creativa: ogni allievo/a portera da casa una t-shirt usata possibilmente in tinta unita (o
almeno con poche scritte/disegni) e dai colori chiari (no nero). In seguito, tramite pennarelli per

tessuti disegneranno il logo di 1A e ogni allievo/a firmera sulla maglietta dei compagni per avere 18
firme e/o dediche di questo bell’anno trascorso insieme.

Ore 14.30: tutti al parco di Vergio (dove c¢’¢ il campetto da calcio) per gustarsi un gelato offerto. Chi
vuole puo fare due tiri al pallone (portarlo da casa) o semplicemente passare un bel momento con i
compagni.
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Ore 15.20: rientro a domicilio

Informazioni importanti per la colazione: il cuore della giornata ¢ la colazione condivisa. Per

stimolare lo spirito di cooperazione, ogni allievo/a ¢ invitato/a a portare qualcosa da condividere
con i compagni (ben vengano i dolci fatti in casa). Per evitare sprechi e garantire un pasto
bilanciato, abbiamo suddiviso la classe in categorie: dolci fatti in casa gia tagliati a fette, biscotti,
piccoli panini salati, frutta fresca gia lavata, pane (baguette) e nutella, succhi, tovaglioli di carta.

Mio/a figlio/a ha scelto di portare: (...............ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn.. )
Vi chiediamo di rispettare le seguenti linee per la sicurezza e la sostenibilita:

porzioni pronte: tutto il cibo deve essere gia tagliato a fette, pane compreso, o0 in monoporzioni.
NON UTILIZZEREMO COLTELLI NEL BOSCO, VIETATO PORTARLI.

Non useremo plastica usa e getta, ma tovaglioli di carta. Tutto il cibo deve essere portato in

contenitori di plastica riutilizzabili (tupperware) o sacchetti di carta. Se avanzasse del cibo, ogni
allievo ¢ responsabile di riportare a casa quello che ha preparato. Nessun rifiuto va lasciato nel
bosco!

Equipaggiamento dell’allievo: borraccia personale con acqua, una tazzina/bicchiere riutilizzabile di
plastica dura per le bevande, zaino, cappellino, crema da sole, asciugamano da spiaggia per sdraiarsi

sul prato o da mettere sulla panchina di sasso. Ricordo che nel bosco c¢’¢ una fontana d’acqua
potabile per bere e sciacquare i bicchieri.

In caso di maltempo, gli orari rimangono invariati.

La colazione condivisa nel bosco si svolgera in aula e nel corso della mattinata i vostri figli
potranno divertirsi con giochi di societa. Portare quindi un gioco che si ama particolarmente o dei
giochi di carte.

Al pomeriggio, I’attivita del video rimane invariata come anche quella delle magliette. Il gelato si
trasfomera in una piccola merenda offerta.

Non dimenticarsi la t-shirt per Pattivita del pomeriggio!

Oltre alla sottoscritta, sara presente la docente di sostegno Elena Bulani.

Per tutta la giornata ¢ richiesto un comportamento educato, collaborativo e rispettoso delle
persone, dei materiali e della natura.

Un caro saluto a tutti voi.

Lucia De Guglielmo, docente di classe
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Tagliando da portare firmato alla docente di classe entro venerdi 12 giugno:

Mio/a figlio /a (eoeeveiiiiiii i ) partecipera alla giornata del 16 giugno e per

la colazione condivisa si occupera di portare (...........ooeeeeieiinienennn... ).

Firma di un genitore:



