Scuola media Breganzona anno scolastico 2023-2024

Sport scolastico facoltativo

TORNEO DI UNIHOCKEY — CST TENERO - VENERDI 1.12.2023

Docenti accompagnatori: Mattia Fassora e Mose Zolla

Partenza: ritrovo al piazzale di Besso 08:15 — partenza treno 08:35
Rientro: partenza da Tenero 15:29 — arrivo 15:54 alla stazione di Lugano
Trasporto: in treno

Programma:

09:30 inizio torneo (vedi piano partite)
15:00 premiazione e conclusione torneo

Materiale:
Abbigliamento idoneo all’attivita sportiva (scarpe da interno con suola no marking),
necessario per la doccia e vestiti di ricambio.

Pranzo:
Al sacco (vietato mangiare in palestral).

Si declina ogni responsabilita per infortuni, furti e danni causati durante il torneo.
L’assicurazione € a carico del partecipante.

Regolamento:
Massimo 10 giocatori per squadra di cui al massimo 2 tesserati.

In campo: 3 giocatori + 1 portiere per squadra. Quando ci sono 4 giocatori in movimento,
uno dei 4 non si puo sostituire al portiere.

Un giocatore pu0 appartenere a una sola squadra.
Regole di gioco: per quanto riguarda le regole di gioco fa stato il Regolamento Swiss
Unihockey adattato alla scuola

Docenti EF
Lidia Krisi
Mattia Fassora




