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La Dichiarazione dei diritti dell’uomo e del 

cittadino del 1789 ha ispirato numerose carte 

costituzionali, introducendo una garanzia ai 

diritti inalienabili, alla libertà e alla dignità 

umana. 

 

Questo progetto vi permetterà di 

approfondire diversi temi legati all’ambito dei 
diritti tra passato e contemporaneità. 

 

Lavorando a piccoli gruppi avrete modo di approfondire un tema specifico mediante un lavoro 

di ricerca e/o consultazione di documenti di varia tipologia. Dovrete poi produrre un 

manifesto di pubblicità sociale, avente l’obiettivo di sensibilizzare l’opinione pubblica alla 
causa di cui sarete i portavoce. 

 

I manifesti verranno poi esibiti negli spazi aperti della 

scuola per essere fruibili a tutti (valutate quindi 

attentamente i destinari!). Dovranno pertanto essere 

progettati in modo diretto e semplice attraverso uno 

slogan e un’immagine che esprimano il concetto con 
chiarezza e al primo colpo d’occhio, ma anche con 
elementi che suscitino una riflessione. 

 

Per mezzo di appunti schematici da argomentare a 

voce dovrete inoltre preparare la presentazione che effettuerete agli altri compagni della 

vostra classe, cercando di sensibilizzare il vostro pubblico alla causa a cui vi siete dedicati. 

 

Al fine di comporre i gruppi di lavoro, di seguito trovate una breve presentazione delle 

tematiche proposte alla classe. Dopo averle lette attentamente, indicate una vostra prima e 

seconda scelta. I gruppi verranno formati sulla base delle vostre scelte, ma saranno possibili 

degli aggiustamenti per garantire un numero equilibrato di membri in ognuno di essi 
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Tema 1: Cioccolato e diritti umani 

Nella storia di questo alimento che amiamo tanto si 

nascondono diverse questioni che hanno a che fare con i diritti 

umani. Se il passato ha dei lati oscuri, oggi qual è la situazione? 

Il testo di una canzone ci invita a indagare. 

Da qualsiasi angolo ti si osserva, quadratino, la tua storia non 

torna... 

... Poi c’è il traffico di minori, false promesse ai genitori... 

... Produttori pagati talmente poco da comprarsi speranze con braccia bambine... 

 

Tema 2: I diritti dell’ambiente: gli avvocati della Natura  

La Natura si fa sentire e si fa vedere, e talvolta anche in 

maniera prorompente imperversando sull’uomo con tutta la 
sua forza. Il più delle volte però è silenziosa e fragile, e la 

sua sofferenza non si manifesta con chiarezza. Il diritto è 

una scienza fatta dall’uomo per tutelare l’uomo, ma anche la 
Natura andrebbe tutelata maggiormente. Esistono dei 

diritti e dei doveri nei confronti della Natura? Chi sono gli 

incaricati di farli rispettare? A quale scopo difendere e 

proteggere la Natura? Con questo piccolo percorso sui diritti ambientali risponderemo a queste 

domande, interrogandoci parallelamente anche sulle nostre emozioni riguardo a questo tema. 

 

Tema 3: Il diritto all’istruzione: il caso dell’Afghanistan 
Gli obiettivi che l’UNICEF si è prefissata per arginare 
e, con il tempo, eliminare gli effetti indiretti, ma 

altrettanto disastrosi, della lacerante guerra 

quarantennale combattuta nelle terre dell’Afghanistan 
riguardano l’acqua potabile, la malnutrizione, la salute e 

l’istruzione. 

Per quanto concerne quest’ultimo aspetto, all’incirca la 

metà dei bambini afghani – 3.7 milioni – tra i sette e i 

diciassette anni non sta frequentando la scuola. Da uno studio condotto dall’UNICEF, infatti, è 
emerso che le ragazze rappresentano ben il 60% della popolazione minorile esclusa dal sistema 

scolastico e che, nelle province più colpite dal fenomeno discriminatorio, fino all’85% delle bambine 
non sta frequentando la scuola.  

 

Scelta 1: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Scelta 2: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Tema 1: Black lives matter  

 

Un percorso contro le discriminazioni razziali che 

parte dalla tragica vicenda di George Floyd. 

Ripercorreremo la lotta compiuta dal movimento per i 

diritti civili degli afroamericani approfondendo la 

storia di alcuni personaggi chiave. E ci 

interrogheremo poi sulla situazione in Svizzera. 

 

Tema 2: I diritti della Terra 

Il XX secolo è stato il secolo del riconoscimento dei diritti 

umani. Nel XXI secolo questi diritti potranno essere estesi 

alla Terra e agli altri esseri viventi? I mari, i fiumi, le 

montagne, le piante, … come possono essere protetti e 
conservati per noi oggi e per le generazioni future? I nostri 

diritti sono strettamente legati al rispetto del nostro pianeta. 

Vedremo come i diritti della Terra vengono considerati nel 

Mondo, in Europa e in Svizzera. 

 

Tema 3: I diritti delle donne 

 “Dipende dalle ragazze e dalle donne battersi per la 

propria libertà e per una civiltà che le rispetti. Tocca 

farlo con gli occhi aperti e la mente sveglia”. (Mariella 
Gramaglia, citazione tratta da D'Elia, Cecilia, Nina e i 

diritti delle donne) Ora tocca a te aprire gli occhi e la 

mente e scoprire chi tutti i giorni ha lottato o lotta 

per i diritti della donna. Scoprirai documentandoti in 

internet delle figure femminili di spicco che hanno 

fatto sentire la loro voce e affrontato spesso dure 

battaglie. Sceglierai il personaggio che preferisci o che ammiri ti più e presenterai la sua storia 

attraverso un cartellone – manifesto. Anche tu puoi far sentire la tua voce! 

 

Scelta 1: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Scelta 2: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Tema 1: Il diritto alla privacy sui media  

 
Di solito invochiamo la tutela della nostra privacy solo di fronte a 

palesi tentativi di intromissione della nostra vita privata da parte 

di sconosciuti, mentre l’accantoniamo senza problemi pur di 
costruire la nostra immagine pubblica online, oppure la 

sacrifichiamo sull’altare dei like e dei commenti sui social, per 
ottenere apprezzamento e riconoscimento. Scegliere di apparire 

richiede però una contropartita in dati e informazioni, piccole parti della nostra vita che verranno 

utilizzate per profilarci, analizzarci e renderci meri obiettivi di business, di consumo e di controllo. 

Per questo il diritto alla riservatezza e la dignità della persona sono ancora più importanti – e più 

difficili- da difendere nella società iperconnessa. Informiamoci! 

 

Tema 2: I diritti degli animali 

Dalla domesticazione avvenuta migliaia di anni fa, al loro 
utilizzo nelle guerre del passato, fino ad arrivare alle recenti 
forme di sfruttamento: gli animali hanno sempre fatto parte 
delle nostre vite. Come dobbiamo trattarli? Possiamo 
coesistere con loro? Si può estendere anche a loro il 
concetto di “diritto”? In questo percorso si cercherà di 
rispondere ad alcune di queste domande. 
 

Tema 3: I diritti dei DSA 

La dislessia è una difficoltà ad apprendere a leggere e a scrivere 

che si scopre all’inizio della scolarizzazione e non è legata in nessun 

modo al QI (quoziente intelligenza). I DSA (distubi specifici per 

l’apprendimento concernono il 5-10% degli allievi e in Ticino sono 

riconosciuti dal 2014 nella Legge della scuola (DECS). Allievi 

dislessici, disortografici e discalculici hanno diritto ad un Progetto 

Educativo Personalizzato (PEP) che compensa le loro difficoltà 

scolastiche. Ora questi allievi hanno dei diritti ben precisi e non basta più consolarsi dicendo che lo 

erano anche personaggi famosi come Walt Disney, Steve Jobs, Leonardo Da Vinci, Albert Einstein, 

Tom Cruise ecc. Se vuoi saperne di più su diritti e dislessia scegli il percorso di approfondimento qui 

proposto: è un tuo diritto! 

Scelta 1: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Scelta 2: ……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 


