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RADIX SVIZZERA ITALIANA

Progetto “Best practices dei progetti di promozione della salute a scuola”

Coordinatrice del progetto: Vincenza Guarnaccia

Il progetto che si sviluppa su quattro anni ha I'obiettivo di coinvolgere le scuole che
fanno parte della Retescuole 21, nell’identificazione degli assi portanti delle attivita di
promozione della salute: concetti, strumenti e criteri di qualita.

Attivita con la scuola

Obiettivo
Intraprendere con la scuola un processo per identificare, in maniera partecipativa, gli
elementi fondanti della promozione della salute e le esperienze sviluppate nella sede.

Attivita

Con la scuola verranno individuati gli attori della comunita scolastica da coinvolgere (es.
assemblea degli studenti, docenti, assemblea genitori, personale amministrativo,
consiglio di direzione, sostegno pedagogico, ecc.). (gennaio 2019)

Verranno svolte dagli operatori di Radix delle interviste di gruppo con gli attori
identificati. A seconda delle disponibilita si potrebbe intervistare un gruppo di docenti, il
consiglio di direzione, un gruppo di allievi ed infine un gruppo di genitori. L'obiettivo e
qguello di far emergere i diversi punti di vista in merito alle attivita di promozione della
salute, identificare i punti di forza, gli ostacoli e le opportunita. Per ogni intervista di
gruppo si prevede un tempo di circa un’ora e mezza e le interviste verranno svolte in
orari che rispondono alle esigenze dei partecipanti. (febbraio- aprile 2019)

Redazione da parte di Radix del rapporto con i risultati raccolti dalle interviste. (maggio
2019)

Condivisione e discussione dei risultati con i diversi attori intervistati. (giugno 2019 o
settembre 2019)

Creazione di una scheda rappresentativa delle buone pratiche della sede.



